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Hier, nous étions au plus bas, et la route sera longue jusqu’au prochain

solstice. Mais d’ici là, bien d’autres dates se seront interposées, dont

certaines seront l’occasion de faire la fête. A ce propos, je vous ai rédigé

un petit article a�n de mieux expliquer ce qu’est la Fête (en général), ce

qu’elle recouvre, quelles sont ses fonctions, etc.

Ceci étant le dernier article de 2023, je pro�te de ce petit espace pour

vous souhaiter de belles célébrations à venir. Bon passage et à l’année

prochaine :)

Gilles

La Fête : quelques éléments
de compréhension
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Joseph Tomanek (1889-1974) : Nymphes dansant sur la �ûte de Pan (1920).

Je souhaite aujourd’hui vous parler de la fête a�n de mieux la

comprendre, mais non en l’abordant dans les diverses formes

particulières qu’elle peut adopter, mais en en donnant un sens plus

général.

Dire de la fête qu’elle représente un paroxysme de vie ne me semble pas

être une description usurpée. Cela parce qu’elle vient rompre un

quotidien paisible où, la plupart du temps, des « interdits » plus ou moins

puissants, régissent les sociétés durant ces temps placés en dehors de

ceux alloués spéci�quement à la fête. Face à la morne vie quotidienne –

papier à musique réglé et sans surprise – et à la terne continuité

d’activités menées isolément, la valeur sacrée de la fête surgit et s’oppose

par son caractère insouciant, son e�ervescence, son exaltation, ses

impulsions apparemment irré�échies, ses excès et sa bombance. D’un

seul coup ou presque, ce qui s’était patiemment accumulé avec lenteur et

prudence est détruit à travers ce que l’on appelle le gaspillage

cérémoniel, qui possède néanmoins d’utiles fonctions, les excès consentis

par et pour la fête appelant l’abondance future : ainsi, toute fête se veut

propitiatoire (pluies, récoltes, fertilité…). Ce sont d’autres forces que celles

qui animent la vie quotidienne qui se mettent en branle au travers de la

fête. Par la détente brusque de ces forces mises sous tension, on observe

une métamorphose intégrale des êtres qui participent à la fête. En

suspendant l’ordre établi, il est nécessaire d’agir à l’encontre des règles

appartenant au monde profane que l’on abandonne momentanément le

temps de l’entracte festif. Ce qui paraît sacrilège devient permis et même

parfois fortement encouragé : c’est ainsi qu’on revient au chaos initial

dont l’objectif de la fête est de le façonner à nouveau. Par cette sorte de
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mue, la fête permet de revivi�er l’univers (a�n d’éviter son écroulement,

ce qui est source d’angoisse), de se reconnecter, ne serait-ce qu’un peu et

imparfaitement, à un âge d’or originel, a�n de conférer toujours et

encore au monde une vie aussi robuste que possible, ce qui permet à

l’homme de s’engager, avec davantage d’espoir, dans un nouveau cycle.

Ré-initier la création du monde a�n de le puri�er, à la façon d’une cure

de printemps, a�n de lui injecter du sang neuf et d’éjecter la souillure

(qui est elle-même le signe d’une activité normale de la vie). N’avez-vous

jamais entendu l’expression suivante : « refaire le monde » ? Quand

prennent naissance ces moments collectifs où plusieurs individus, qui ne

se sont pas vus depuis longtemps peut-être, s’expriment longuement

sans voir passer l’heure, oubliant où ils se trouvent, érigeant presque la

table à laquelle ils sont assis comme un véritable lieu de cérémonie,

convoquant par la pensée un objet qui devient un quasi pèlerinage

psychique, cet instant suspendu, par le truchement duquel on reprend

contact avec les ancêtres mythiques, confère à la fête une essence

magique.

Le sacré de transgression exige d’être à rebours et excessif en presque

tout : de la communauté naissent joie, liesse et un certain sens du risque.

Mais ces excès, folie et débauche sont de béné�ques exubérances. Ainsi,

le cri n’est pas seulement cri, l’injure pas seulement injure. Toutes les

agitations, qu’elles se traduisent dans le geste (danse, mimique,

gesticulations, lutte, etc.) ou le verbe (chanson obscène, plaisanterie,

quolibet, etc.) participent d’un rituel de restauration du monde à travers

cet événement qu’est la fête.

Dans les sociétés modernes trop complexes, l’interruption du cours

ordinaire de la vie par la fête telle que décrite ci-dessus est de moins en

moins possible. Là où, auparavant, l’on assistait à des sommets

paroxystiques, on n’observe guère plus qu’une détente aussi atone que la

fête est censée être tonique, diluant la vie dans une monotonie de

laquelle ne peut assurément pas surgir l’élan qui va recréer le monde et

dés-angoisser l’homme… (C’est qu’on est vraiment au plus bas, là ! ^.^)
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← Le schisandra
(Schisandra chinensis)

Votre commentaire



Très bel article qui, en le lisant, a fait apparaitre en moi l’idée d’un feu

d’arti�ce, de manière imagée, la fête, c’est la mise en couleur, le rythme,

le bouquet �nal et puis lentement le calme qui revient.

Malheureusement, je suis d’accord avec vous jusqu’à votre conclusion…

Cela dit, je vous souhaite de faire la fête pour bien terminer l’année et

débuter la prochaine…

Réponse

J’aime



Jean-François
— 23 DÉCEMBRE 2023 À 10:04
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Réponse

J’aime
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