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Championnats de France de marche a Saint-Renan.
: « Heureux de venir en Bretagne »

Yohann Diniz

Yohann Diniz sera dimandhe 3 Saint-
Renan od il marchera sur 'inhabi-
fuelle distance de 35 km. Le Rémois
se dit « heureux » de refrauver une
région qu'il connait bien.

Quelles sont les grandes
lignes de votre saison 2013 ?
«ll y a un peu moins de trois
semaines, j'ai fait un 50 km en Slo-
vaquie ou j'ai réalise les minima
pour les Mondiaux a Moscou
(10-18 aodit). Jai marché en
3 h 50°. Mon prochain rendez-
vous est la Coupe d'Europe en Slo-
vaquie (19 mai) ol je vais hausser
le niveau pour atteindre 3 h 43" -
3 h 45'. Le but est d'étre a mon
niveau maximal a Moscou pour
marcher en 3 h 34" - 3 h 35"

A Saint-Renan, vous allez dis-
puter un 35 km...

QOui, ce sera une belle sortie lon-
gue. Autant profiter du champion-
nat de France, que de faire ca
chez soi, tout seul dans son coin.
Et C'est toujours sympa de mettre
un dossard, de sentir |I'ambiance
de la compétition et de pouvoir
communier un peu avec les gens.

Y aura-t-il d'autres
cheurs avec vous ?
Tous les candidats a la selection
pour la Coupe d’Europe seront la
pour montrer leur état de forme.

mar-

Phom EPA

Dans le cadre de sa préparation aux championnats du monde 3 Moscou,
Yohann Diniz marchera un 35 km, dimanche matin, 4 Saint-Renan.

Aux Jeux Olympiques de Lon-
dres, vous aviez fini 8¢ avant
d'étre disqualifie pour ravi-
taillement hors zone. Avez-
vous digéré votre décep-
tion ?

Heureusement que oui. Sinon, je
n‘aurais pas continue.
Aujourd'hui, il me reste quatre
ans de carriere jusqu'aux Jeux
Olympiques de Rio. C'est devant
qu'il faut regarder, pas derriére,
Je prends les années les unes
aprés les autres. Je veux profiter
de chague instant et, surtout, ne

pas finir comme un vieux con
aigri.

Que ferez-vous aprés votre
carriére ?

Jaimerais transmetire mon expé-
rience et accompagner le haut
niveau et |'athlétisme en général.
J'ai également d'autres projets.
Aujourd'hui, par exemple, je tra-
vaille au développement d'une
semelle de chaussure avec Miche-
lin.

Connaissez-vous la Breta-

gne?

Je viens régulierement a Carnac
car j'ai un partenariat avec la tha-
lasso. Je suis déja venu a Saint-
Brieuc dans le cadre du meeting
Yanick-Vesin et j'allais reguliére-
ment en stage avec Vincent Le
Dauphin. Je suis attaché a la
region. C'est pour cela que je suis
heureux de venir en Bretagne, sur-
tout dans le cadre d'un beau
week-end sportif, avec la course
cycliste Tro Bro Leon et le match
de football Brest - Reims.

En tant que Rémois, serez-
vous au stade Francis-Le Ble,
samedi soir ?

Non, je veux rester concentre sur
mon epreuve du lendemain.

Un pronostic ?

Au moins un nul, voire la victoire
pour Reims. Pour Brest, ca parait
compliqué en ce moment, le cli-
mat n'a pas |'air bon... Ca va étre
difficile pour eux car Reims est sur
une bonne dynamigue.

Vous semblez bien suivre le
foot ?

Forcément, mon petit frere (Hugo,
14 ans) est au centre de forma-
tion de Reims.
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