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LE PERCHE EN
Semaines 30 & 31 NORMANDlE

the perche

Sortir et se divertir dans le Perche en Normandie

Jusqu’au samedi 25 juillet

Boutique Ephémére "Cat vous habille"

7 Rampe du chateau
BELLEME de 10:00 & 13:00 et de 15:00 a 19:00

Cat vous habille : Vetements, lingerie, chaussures et accessoires.
Fermeture & 18h le samedi. Fermeture le dimanche. Lundi uniquement I'aprés-midi
Facebook : https:/ /www.facebook.com/Cat-vous-habille-978195762247578 /

Jusqu’au dimanche 16 aout

Attractions foraines

Les Promenades
BELLEME a 14:30

Attractions foraines sur Les Promenades.
Ouvertures des manéges le jeudi, samedi et dimanche matin (en plus) si la météo le permet.
Mél : mairie.belleme@wanadoo.fr

Un été a la Ferme : Cidrerie Traditionnelle du Perche

Le Tronas, Le Theil sur Huisne
VAL-AU-PERCHE de 10:00 a 12:00 et de 15:00 a 20:00

(fermeture dimanche aprés midi)

Journées Portes Ouvertes

Accueil a la ferme, vidéo, visite guidée et dégustations
Téléphone filaire : 02 37 49 67 30

Du vendredi 10 au lundi 13 juillet

Stage Do In - Voix - Thédtre

La Grande Maison

SAINT-FULGENT-DES-ORMES

Arlette Desmots, comédienne et metteuse en scéne, et Laurence Poirot, praticienne shiatsu, s'asso-
cient le temps d'un week-end pour vous proposer un stage associant travail sur le corps & travers

le Do In, le souffle et la voix et le théatre. Inscription avant le 6 juillet. Tarif de base : 180,00€
Téléphone cellulaire : 07 55 62 42 90
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EXPOSITIONS

Exposition de poterie RAKU avec Orianne

Le Jardin du bois du puits, Serigny
BELFORET-EN-PERCHE aux horaires d'ouvertures du jardin

Du 27/06/2019 au 16/08/2019
Entrée au jardin & partir de 7.00€
Téléphone cellulaire : 06 07 64 18 82

Exposition de mesdames BENITAH, SCHWERDORFFER et BARON
Grenier a Sel

BELLEME

Du 06/07/2020 au 09/08/2020

Sculpteur et céramistes
Facebook : https://www.facebook.com/villedebelleme

Samedi 11 juillet

Atelier "redécouvrir son moi intérieur”
Le Jardin du bois du puits, Serigny
BELFORET-EN-PERCHE

Atelier "redécouvrir son moi intérieur" avec Oriane Varrier artiste. Sur réservation.
L'atelier est suivi d'une visite du jardin. Tarif de base : 40 €
Mél : oriane61@orange.fr

Visite d'une scierie

9 Rue Pierre de Romanet
SAINT-MARTIN-DU-VIEUX-BELLEME a 10:00

Partez en forét pour parler de la relation entre le bois et la tonnellerie. Vous finirez par la
visite des ateliers, Habitats Ecologiques de I'Orne et la fabrique de merrains.

De 6 a 10 personnes

Sur réservation 48h & l'avance.

Gratuit (Gratuit)

Téléphone filaire : 02 33 73 09 69

Atelier Yin yoga d'été par Cathy Charly
Domaine du Golf
BELLEME de 16:30 a 18:30

Profitez d'une pratique de Yin yoga au cceur de I'été, autour de I'élément du Feu et du
couple de méridiens Coeur / Intestin Gréle . L'opportunité de saisir des clés afin d'ap-
prendre & ralentir, d'accepter ce qui est, ainsi que de faire rayonner votre étincelle de vie
Tarif de base : 25,00€

Téléphone filaire : 06 37 71 74 15

Le Val, BELLEME
Du 04/07/2020 au 01/09/2020 de 10h & 13h et de 14h30 & 19h

La piscine de Belléme se met & I'heure d'été !
Maximum : 180 personnes
Telephone filaire : 02 33 73 04 47
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Dimanche 12 juillet

Atelier "redécouvrir son moi intérieur”

Le qudi[\ du bois du puits, Serigny
BELFORET-EN-PERCHE

Atelier "redécouvrir son moi intérieur" avec Oriane Varrier artiste. Sur réservation.
L'atelier est suivi d'une visite du jardin. Tarif de base : 40 €
Mél : oriane61@orange.fr

Lacher de truites

Etang de la Herse, Eperrais
BELFORET-EN-PERCHE

Lacher de truites.
Téléphone filaire : 02 33 73 16 45

Samedi 11 et dimanche 12 juillet

Rencontres d'artistes

Village de La Perriére
BELFORET-EN-PERCHE de 10:00 & 19:00

Le village de La Perriére s'ouvre aux artistes: Week-end Peintres
Annulable en cas d'intempéries
MéI : rencontreslaperriere@gmail.com

Atelier "redécouvrir son moi intérieur”

Le Jardig du bois du puits, Serigny
BELFORET-EN-PERCHE

Atelier "redécouvrir son moi intérieur" avec Oriane Varrier artiste. Sur réservation.
L'atelier est suivi d'une visite du jardin. Tarif de base : 40 €
Mél : oriane61@orange.fr

Mercredi 15 juillet

"Les mercredis de I'été". Déplacez-vous en CALECHE avec des
PERCHERONS & BELLEME

Le Nouveau Monde (La Maladrerie)
SAINT-MARTIN-DU-VIEUX-BELLEME & 15:00

Belléme Attelages propose de vous emmener & bord d’une voiture hippomobile, de tou-
risme ou d'époque, a la découverte d’un jardin botanique & Serigny. Départ & 15h et re-
tour & 18h & la Maladrerie-Saint Martin du Vieux Belléme. Sur réservation 1 semaine
avant la date. Pour 2 & 5 Passagers max.

Selon la voiture choisie, Forfaits & partir de 90€ pour 1 & 2 passagers adultes, 120€ pour
3 & 5 passagers adultes. Gratuit pour les enfants accompagnés de 2 adultes. Des droits
d’entrée, 6,50 € par passager adulte, sont & payer directement aux propriétaires (non
inclus dans les tarifs ci-dessus) pour chaque visite des lieux.

Téléphone filaire : 02 33 83 23 17
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Mercredi 15 juillet

Balade commentée de La Perriére
Office du Tourisme de La Perriére
BELFORET-EN-PERCHE & 10:30

Balade commentée & la découverte de La Perriére.
Sur réservation. Tarif : 3€

Téléphone filaire : 02 33 73 09 69

Mél : sejour@perchenormand.fr

Balade commentée de Belléeme

Office de Tourisme, Boulevard Bansard des Bois

BELLEME

Balade commentée & la découverte de Belléme proposée par I'office de tourisme.
Sur réservation. Tarif : 3€

Téléphone filaire : 02 33 73 09 69

Mél : sejour@perchenormand.fr

Samedi 18 juillet

Rencontre : Mais qui est Didier Maisto ?

La Demgure du livre,Grande rue de La Perriére
BELFORET-EN-PERCHE & 18:00
I)l||-II)||»|:'\|\f~'«\’-(\"ﬁ VOMEX LABNE BT ECOouTeEr

La Demeure du Livre en partenariat avec Sud Radio et les éditions Au diable vauvert, :

Didier Maiisto. g v pevmassis svee VU X160 4 e Seiwnsm Ao duble resers N
Journaliste et patron de radio, il est une des rares voix dont I'écoute grandit chaque e SANALL IR JidLE Rz
jour. Homme libre et de conviction, censuré par Twitter, il dérange.

Directeur de Sud Radio - radio de libre expression ni moraliste ni procureur -, il nous
présentera son dernier livre et nous parlera de son parcours. Il donnera ses réponses &
quelques interrogations : la place des médias dans notre société, les gilets jaunes farce
ou réalité ...! L'entrée sera libre et gratuite.

Diner en présence de l'invité - le 18 juillet & partir de 20h30

La soirée se poursuivra par un diner ( 20h30) en présence de l'invité, dans un lieu d’ex-
ception du Perche (réservation conseillée - diner environ 25€ - limité & 15 personnes)
Téléphone filaire : 06 60 48 95 50

Dimanche 19 juillet

Concert de Once in a Blue Moon DIMANCHE 19 JUILLET 2020
Site de La Herse, Eperrais (gt ; (a:,;'i‘;::’t s
BELFORET-EN-PERCHE & 12:00 S “LAHERSE, EDERRANE
Concert de plein air sur le site de La Herse & Eperrais (D938 entre Belléme et Mortagne) AN = % o x
Balades anglo-saxonnes de la Mythique Soul & la Groovy Pop, sortie au chapeau o .

Boisson et petite restauration sur place ou apportez votre picnic !
Annulation en cas d’intempéries : 02 33 73 03 30

Téléphone filaire : 02 33 73 03 30

IR0 - 5 La Dxracare du Livas

Bomcontre ddrat svew Dt Masis

N0+ T s e s Fnswp s b P be

Fon pudsevae v Punsens

Randonnée pédestre
parking de la poste
CETON

Randonnée pédestre proposée par les Randonnées Cetonnaises.
Téléphone filaire : 02 37 29 73 40
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Mercredi 22 juillet

Balade commentée de La Perriére
Office du Tourisme de La Perriére
BELFORET-EN-PERCHE & 10:30

Balade commentée & la découverte de La Perriére.
Sur réservation. Tarif : 3€

Téléphone filaire : 02 33 73 09 69

Mél : sejour@perchenormand.fr

Balade commentée de Belléme

Office de Tourisme, Boulevard Bansard des Bois
BELLEME

Balade commentée & la découverte de Belléme proposée par I'office de tourisme.
Sur réservation. Tarif : 3€

Téléphone filaire : 02 33 73 09 69

Mél : sejour@perchenormand.fr

Aquagym
Piscine du Domaine du golf de Belléme

BELLEME a 10:00

La Piscine de Bell'M Spa propose des cours d'aquagym
Sur inscription, places limitées

Tarif de base : 8,00€

Téléphone filaire : 06 82 37 97 58

"Les mercredis de I'été". Déplacez-vous en CALECHE avec
des PERCHERONS & BELLEME.

Le Nouveau Monde (La Maladrerie)
SAINT-MARTIN-DU-VIEUX-BELLEME & 15:00

Belléme Attelages propose de vous emmener & bord d’une voiture hippomobile, de tou-
risme ou d'époque, a la découverte du chateau du Tertre, classé "Maison des illustres”,
situé dans le Pays Bellémois. Départ & 15h et retour & 18h & la Maladrerie-Saint Martin
du Vieux Belléme. Sur réservation 1 semaine avant la date. Pour 2 & 5 Passagers max.
Selon la voiture choisie, Forfaits & partir de 90€ pour 1 & 2 passagers adultes, 120€
pour 3 & 5 passagers adultes. Gratuit pour les enfants accompagnés de 2 adultes. Des
droits d’entrée,6,50 € par passager adulte, sont & payer directement aux propriétaires

(non inclus dans les tarifs ci-dessus) pour chaque visite des lieux.
Téléphone filaire : 02 33 83 23 17

Jeudi 23 juillet

Cercle de Femmes : Chakra de la gorge
Golf de Belléme
BELLEME de 18:30 a 21:30

Plongez au centre de ce 5&éme chakra lié & I'honnéteté, la vérité, la communication,
I'écoute, I'auto-expression. Un moment d'échange et de partage en toute bienveillance
pour équilibrer ce chakra au quotidien

Animé par Elisa Degrave, énergéticienne et Delphine Corbin, professeure de Yoga et
thérapeute en médecine indienne

Tarif de base : 30,00€

Téléphone filaire : 06 37 71 74 15
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Jusqu’au dimanche 26 juillet

Pierre TUAL - Parcours de Sculptures
Le Jardin Frangois,Préaux du Perche

ET Manoir de Lormarin,Nocé

ET Moulin Blanchard

PERCHE EN NOCE

Au Jardin Frangois sont présentées deux expositions : un en-
semble de sculptures monumentales dans le jardin et une pré-
cieuse série de céramiques cuites selon la méthode japonaise
du Raku. Ouvert tous les jours de 10 heures au coucher du so-
leil (jours fériés inclus). Entrée au jardin payante.

La Galerie du Manoir de Lormarin expose un rare ensemble
de céramiques de moyen format, modelées et cuites directe-
ment au contact du bois brulé. Ouvert du jeudi au dimanche de
14h & 19h (jours fériés inclus). Entrée libre.

Au Moulin Blanchard, le sculpteur déploie sur tout le site , plu-
sieurs ensembles de sculptures de fer ou d'acier des années 70
& nos jours. Ouvert de juin & septembre les samedis, dimanches
et jours fériés de 14h & 18h30 et en juillet et aoit les vendre-
dis, samedis, dimanches et jours fériés de 14h & 18h30. Entrée
libre.

Téléphone filaire : 02 37 49 64 19

Jusqu’au dimanche 30 aout

Un été a la ferme de I'Aritoire

Ferme de l'aritoire
LA MADELEINE-BOUVET

Savons & cosmétiques - laine - terrines (visite libre et accés
aux animaux pour les clients).

Cet été (juillet & aoit) ouvert les mercredis et samedis de 15h
& 19h & les jeudis et vendredis de 17h & 19h. Visites guidées

sur rendez-vous.
Téléphone filaire : 02 33 73 93 34

Jusqu’au lundi 31 aout

Ouverture du Jardin de la Porte Rouge

La Porte Rouge

MORTAGNE-AU-PERCHE

Cette année, grdce & la diminution de la pollution, le jardin
est particuliérement beau.

L’entrée est libre pour le visiter et s’y promener.

Ouvert tous les jours sauf le jeudi de 16h & 1%9h

Téléphone filaire : 02 33 25 39 95

Visite commentée du chéateau

Chateau des Comtes du Perche
NOGENT LE ROTROU a 15h00

Visite commentée chaque jour sauf le mardi
Téléphone filaire : 02 37 52 18 02

the perche

Vendredi 10 juillet

Petites légendes d'un été Perché

Domaine de Courboyer, Nocé
PERCHE EN NOCE a 15:30

Spectacle ou balade contée comprenant un florilége de trois
histoires mettant en scéne le Perche

(nature, personnages célébres, légendes locales) ainsi que des
énigmes/devinettes du crd.

Spectacle musical (accompagnement & la guitare-luth et au
tambourin) joué en duo (conteuse et

musicien) et en costume médiéval.

Sur inscription au 02 33 25 70 10.

Tarifs : 3€ / adulte - 2 € / -16 ans

Gratuit / -8 ans

Téléphone filaire : 02 33 2570 10

Samedi 11 au lundi 13 juillet

Portes Ouvertes a I'Atelier "Aux Bougies

du Perche"
10 Rue du Tripot, Rémalard
REMALARD EN PERCHE

Portes ouvertes & |'Atelier des Bougies Céronne Créations au
10 rue du Tripot & Rémalard.

Pratique : samedi 11 de 15h & 19h, dimanche 12 de 8h &
18h & lundi 13 de 10h30 a 1%h.

Téléphone cellulaire : 06 14 05 67 98

Le samedi 11 et dimanche 12 juillet

Journée ateliers créatifs
Les Joncherets, BUBERTRE
TOUROUVRE AU PERCHE

Chez Nous, vous invite & féter leurs 10 ans, découvrir le salon
de thé nouvelle version, rencontrer les créatrices, créer vos
propres affiches en cyanotype (procédé photographique
monochrome négatif ancien, par le biais duquel on obtient un
tirage photographique bleu de Prusse, bleu cyan), partager
un verre et des pdatisseries.Sur inscription.

Ouvert de 10h30 & 19h, ateliers & 11h, 12h, 14, 15h et 16h,
Les Joncherets.

Tarif : 65€ par personne

NORMANDIE
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Mercredi 15 juillet

T | vemeaswie

Concert de I'atelier chansons La Porte Rouge
MORTAGNE-AU-PERCHE a 16:00

L'atelier chansons de la Maison pour Tous présente chantera
des chansons de variété, a texte, poétiques en premiére par-
tie. Et en deuxiéme partie, Héléne grandsire chantera & son
tour des chansons de Richard Desjardins, Michéle Bernard,
Allain Leprest, Pierre Louki, Jean Ferrat, Léo Ferré, Barbara...

ainsi que ses chansons.
Téléphone filaire : 02 33 25 39 95

Sorties vélo
Halle aux grains
MORTAGNE-AU-PERCHE & 08:30

Trois parcours au choix : 81, 61 et 30 km
Téléphone cellulaire : 06 80 06 72 85

Balades attelées

Manoir de Courboyer, Nocé
PERCHE EN NOCE de 11:00 a 12:30 et de 14:00 a
18:00

Au rythme des pas des chevaux percherons, venez découvrir
ou redécouvrir le domaine de Courboyer, son manoir du
XVéme siécle et ses caractéristiques naturelles. Moyen ludique
et pratique.

Téléphone filaire : 02 33 2570 10

Vide grenier

Le bourg

SAINT-MARD-DE-RENO a 07:00

Vide grenier toute la journée au profit de I'association "Coup

de pouce Nord Sud".
Téléphone cellulaire : 06 22 65 85 13

Mardi 14 juillet

Sorties vélo

Halle aux grains
MORTAGNE-AU-PERCHE a 08:30
Parcours au choix :94 km, 56 km et 30 km
Téléphone cellulaire : 06 80 06 72 85

Balade contée pour enfants et parents

Manoir de Courboyer, Nocé
PERCHE EN NOCE de 10:45 a 12:00

Noémie SANSON vous accompagnera de balade en balade
prés du manoir, sous les arbres ou au bord de I'eauPour les
enfants de 5 & 7 ans et leurs familles.

Sur inscription : 02 33 2570 10

Visites Commentées de I'église St-Aubin

Place Louis Debray, Tourouvre
TOUROUVRE AU PERCHE de 15:00 a 16:00 et de
16:30 & 17:00

L’ office de tourisme vous propose de découvrir I'histoire de
la commune de Tourouvre au travers de I'architecture de son
église et de ses vitraux. Gratuit

Téléphone filaire : 02 33 73 83 25

En famille : Le refuge d insecte
Manoir de Courboyer, Nocé
PERCHE EN NOCE de 14:00 & 17:00

Chaque participant repartira avec I'abri qu'il aura construit et
plein d'idées pour en construire d'autres & la maison.

7 ans accompagné d'un adulte. Sur inscription, 10€/pers.
Téléphone filaire : 02 33 2570 10

Ateliers du patrimoine : L'éventail
15 rue du Québec
TOUROUVRE AU PERCHE de 14:30 a 16:00

En plume ou en papier, il apporte de la fraicheur. Chaque
enfant pourra en confectionner un aux couleurs de son choix.
Tarif de base : 5,00€

Téléphone filaire : 02 33 25 55 55

Vendredi 17 juillet

Les vendredis jazz du Relais St-Germain

Relais St-Germain, Préaux-du-Perche

PERCHE EN NOCE de 20:00 a 22:00

A partir de 20h, vibrez avec les musiciens au son du jazz avec
repas & l'ardoise jusqu’a 22h. (réservation conseillée) !
Participation libre pour la musique.

Téléphone filaire : 02 33 73 33 39

Concert de jazz - José Fallot Trio

Réveillon Jazz Café
REVEILLON a 20:30

Concert de jazz avec José Fallot & la basse, Olivier Hutman au
clavier, Etienne Brachet & la batterie, et Bob Tinker Port du
masque obligatoire. Tarif de base : 10,00€

Téléphone filaire : 02 33 25 04 67

Dimanche 19 juillet

Marché de producteurs locaux
Rue de I'Eglise, Boissy-Maugis
COUR-MAUGIS SUR HUISNE de 08:00 a 12:30

Marché hebdomadaire de producteurs locaux le dimanche.
Téléphone filaire : 02 3373 80 13

Balades attelées

Manoir de Courboyer, Nocé
PERCHE EN NOCE 11:00 a 12:30 /14:00 & 18:00

Au rythme des pas des chevaux percherons, venez découvrir
ou redécouvrir le domaine de Courboyer.
Téléphone filaire : 02 33 2570 10

Vide-greniers
Place de la salle des fétes, Nocé
PERCHE EN NOCE de 06:00 a 18:00

Vide-greniers, brocante.
Téléphone filaire : 02 33 73 45 80

NORMANDIE
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Du vendredi 10 juillet au dimanche 13 septembre

Portes ouvertes - Art et métiers du livre
SOLIGNY-LA-TRAPPE

Art et métiers du livre - Editions contemporaines

Démo. Gravure en taille-douce.

Restauration/Reliures, dessins, peintures.

Gravures, estampes. Livres d'artistes.

Anne Elisabeth Gillot (Atelier Theus) relieure et Vincent Rougier
éditeur vous accueilleront les vendredi , samedi et dimanche
de 15h & 20h , du 10 juillet au 13 septembre .

Téléphone filaire : 02 33 34 50 17

Du lundi 13 au vendredi 21 aout

Ouverture du Manoir de Boiscorde
Rémalard

REMALARD EN PERCHE de 10:00 a 16:00
Visite libre des extérieurs.

Gratuit pour tous
Téléphone filaire : 02 3373 71 94

Mardi 21 juillet

« Randonnée commentée a la demi-

journée « Le frais bocage »

Maison du Parc Nocé
PERCHE EN NOCE de 14:30 a4 17:30

Randonnée pédestre facile et commentée, d’environ 8 km, au
gré des petits chemins ruraux sillonnant le cceur du Perche. Les
commentaires sur les différentes richesses patrimoniales (faune,
flore, paysage, bati...) seront majoritairement apportés & des
endroits précis..

Tarifs : 5 €/ personne + de 16 ans. Sur inscription

Téléphone filaire : 02 33 2570 10

Balade contée pour enfants et parents

avec Noémie Sanson

Manoir de Courboyer, Nocé
PERCHE EN NOCE de 10:45 a 12:00

Balade contée pour Pieds curieux et Oreilles aux aguets : Lais-
ser ses yeux admirer les collines et les prairies. Ouvrir ses
oreilles pour entendre le battement de coeur des arbres.

Tout public & partir de 8 ans.

Téléphone filaire : 02 33 2570 10

En de

Du 1 juillet au 2 novembre 2020

s i
A gagner plus de 10 000€ de sejours :

Partez en quéte 6’aventures!

WWW.ENQUETEDENORMANDIE.FR

Normandie, ailleurs c’est ici ! #CetEteEnNormandie

JORDANDIE

PERCHE EN

the perche

Mercredi 22 juillet

Atelier en famille : herboristerie familiale

Maison du Parc , Nocé

PERCHE EN NOCE

Au programme de cet atelier, différentes activités de décou-
verte autour du "jardin de Simples" présent sur le site de la
Maison du Parc : pot des druides, composition de tisane, ma-
cération huileuse... Pour remporter vos préparations, apportez
plusieurs petits pots par personne : tout le monde participe
Sur inscription. 5€/ Personne

age min : 7 ans accompagné d'un adulte

Téléphone filaire : 02 33 2570 10

Ateliers du patrimoine : Les oeuvres en

sable décoré des Navajos

15 rue du Québec

TOUROUVRE AU PERCHE de 14:30 a 16:00

Les Navajos ou Navahos constituent un peuple amérindien
d'Amérique du Nord. Leurs dessins sont éphéméres et ont un
but thérapeutique. Le dessin aux sables colorés est I'art de
peindre en versant des sables colorés. Chaque enfant pourra
s'initier & cet art et repartir avec sa création.

Ateliers du patrimoine pour les 5-10 ans

Tarif de base : 5,00€

Téléphone filaire : 02 33 25 55 55

Balade nature / Chasse aux papillons

(Coteau de la Bandonniére)

R-V : devant I'Office de Tourisme de Longny
LONGNY LES VILLAGES de 14:30 a 16:30

Vous apprendrez & les capturer & l'aide de filets puis d les
reconnaitre. Réservation obligatoire. Tarif de base : 2,50€
Téléphone filaire : 02 33 73 66 23

Du jeudi 23 au dimanche 26 juillet

Stage de danse africaine

En bas de la rue principale

LA CHAPELLE-MONTLIGEON de 09:30 a 12:30
Stage de danse africaine avec Oumar Quattara.

Tarif de base : 25,00€ (le cours )

Mél : lesmainsverdies@gmail.com

Jeu réalisé avec la participation de 33 Offices de Tourisme de toute la Normandie, avec le soutien de Normandie Tourisme et la Fédération régionale des Offices de Tourisme Normands.
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