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Je mettrai mon arc dans la nuée 
et il  deviendra un signe  d’Alliance 

entre moi et la terre  - Genèse – 9/12-

Sur les pas de Laudato Si

NOËL, POUR UNE TERRE FRATERNELLE

L’Eglise nous a proposé, cette année encore, le temps de l’Avent pour nous préparer à la venue de Dieu dans
notre existence humaine car rien de grand ne peut advenir sans une préparation de notre cœur profond.
Noël, c’est merveilleux, c’est vraiment une Bonne Nouvelle, un Evangile !
Cette venue de Jésus, elle est inscrite dans le cœur de Dieu, de toute éternité. Le désir de Dieu en créant le
monde c’est de partager notre humanité. Il nous a créés, il continue de nous créer en contemplant son Fils Jésus.
Il nous fait à son image pour que nous puissions entrer en relation, « en amour » avec lui. (comme disent les
canadiens).
Mais il faut bien du temps pour que l’homme se prépare à l’accueillir, pour qu’il sorte des images idolâtriques
qu’il se fait de Dieu, pour qu’il sorte de ses peurs, de ses phantasmes à propos de Dieu…
Et Marie surgit elle aussi du cœur de Dieu comme la femme première toute remplie de l’amour, toute confiante
en la Parole de Dieu, toute remplie de l’Esprit Saint et à la fois tout habitée du désir de l’humanité qui progresse
à tâtons. Elle va pouvoir accueillir la parole créatrice du Père, déjà toute transfigurée par l’amour de son Fils. Oui
de l’humanité, en réponse au Oui de Dieu pour sa création ;
« Et le Verbe s’est fait chair et il a établi sa demeure parmi-nous et nous avons vu sa gloire  » (Jean 1, 14). « Elle
mit au monde son Fils premier-né. Elle l’emmaillota et le coucha dans une mangeoire » (Lc 2, 11-12).
Désormais notre monde est habité par Dieu pour l’éternité…Au raz du sol, au cœur de la création. Pourvu que
nous disions notre petit Oui à l’amour manifesté en son Fils bien-aimé. « Il est le premier-né d’une multitude de
frères » (Rm 8, 29). « il est l’image du Dieu invisible, premier-né de toute créature, car en lui tout a été créé. ».
(  Col  1,  15-16).  Et  la  création  elle-même  est  traversée  par  cette  force  de  l’amour,  par  cette  force  de  la
Résurrection : « Car la création attend avec impatience la révélation des fils de Dieu…Car elle aussi sera libérée
de l’esclavage de la corruption, pour avoir part à la liberté et à la gloire des enfants de Dieu » (Rm 8, 19-21) si
nous l’accueillons comme un don de l’amour du Père. Un don à partager avec nos frères dans une attitude de
solidarité et de respect fraternel.
« Gloire à Dieu au plus haut des cieux et paix sur la terre aux hommes qu’Il aime » (luc 2, 14)
                                                                     Frère José Kohler. Franciscain. La Chapelle des Buis. Besançon.
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La situation en Haïti

Depuis juillet 2021, Haïti sombre de plus en plus dans la violence et la misère. kidnappings, rackets,
vols, viols, meurtres ...

Dans la capitale
Des gangs se battent entre eux pour le contrôle des quartiers de la capitale. On ne compte plus les
victimes  collatérales  et  les  déplacements  de  population  qui  quittent  leurs  pauvres  maisons  pour
improviser, dans d'autres lieux, des abris de fortune, sans sanitaires, ni eau et encore moins d'électricité.
Les plus chanceux se réfugient chez des amis ou parents qui habitent dans la capitale et qui n'ont déjà
pas trop de place pour eux-mêmes... solidarité !
Beaucoup aussi retournent vivre en province. Depuis juin 2021, les voitures privées ne peuvent plus se
rendre dans la banlieue sud et par conséquent dans tout le Sud d'Haïti. Celui qui tente le passage est
kidnappé ;  s'il  essaie  de  passer,  sa  voiture  sera  criblée  de  balles.  Les  gangs  laissent  passer  les  bus
populaires au compte goutte et rançonnent les voyageurs. Les camions de marchandises doivent payer
pour passer ; il n'est pas rare que des bandits s'emparent tout bonnement de marchandises et surtout de
carburant ! Actuellement la route Nord et la route du Plateau Central sont dans le même cas.
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Sous la pression du FMI, le pouvoir Haïtien a doublé le prix des carburants à la pompe  : le gasoil est
passé de 353 à 670 gourdes ! C'était il y a deux mois : depuis cette date le trafic est presque inexistant.
Un gang s'est également emparé du terminal pétrolier: il revend le carburant au marché noir à 2000
voire à 3000 gourdes !

En province. 
Si l'insécurité est un peu moindre, la hausse des prix est tout aussi catastrophique. Les prix des denrées
montent en flèche. La population qui n'a pas de parents ou de liens à l'étranger  souffre de la faim en
l'absence d'aide financière:elle ne peut se procurer de nourriture, ni surtout, d'eau potable.
Le pays est quasiment bloqué, les usines d'assemblage fermées, la distribution est très aléatoire avec
pour  conséquence  la  réapparition  du  choléra  dont  la  propagation  est  très  rapide.  La  plupart  des
hôpitaux de HSF sont fermés pour cause d'insécurité, les banques n'ouvrent que deux ou trois jours par
semaine car elles fonctionnent sur groupe électrogène. L'électricité manque dans la capitale : elle n'est
distribuée que deux ou trois heures par jour. La rentrée scolaire qui aurait dû avoir lieu ce 20 novembre
n'a toujours pas été faite.  

Une aide étrangère     ?  
Dans ces conditions, le pouvoir s'est enfin décidé à demander à l'étranger un support militaire pour
éradiquer les gangs devenus maîtres de Port au Prince, la capitale. Le Coregroup (rassemblant les Etats-
Unis, le Canada, la France et le Mexique) ne répond pas et fait preuve d'une hypocrisie sans pareille,
une véritable "non-assistance à Peuple en danger de mort".

Alors     ?  
Je dois me rendre en Haïti pour acheter des objets d'artisanat que nous revendons lors d'expositions-
ventes au profit de l'enseignement primaire en Haïti. J'ai été amené à repousser mon déplacement à
début janvier, espérant que la situation se sera un peu améliorée.
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Je suis scandalisé par l'attitude du Coregroup, et en particulier celle de notre pays, si prompt à répondre
favorablement à d'autres demandes et qui laisse notre ancienne colonie dans la violence et la misère
absolue.

Michel Buzzoni, 
20 novembre 2022

Un regard de foi sur l'aujourd'hui et sur l'avenir

"La création tout entière gémit et souffre les douleurs de l'accouchement" (Rm 8,22)
La Bible ne parle pas directement d'écologie telle que nous l'entendons aujourd'hui, pourtant, n'y a-t-il
pas un écho entre ces paroles et la situation actuelle du monde ? Ne peut-on pas voir une certaine
souffrance  de  toute  la  création  si  l'on  considère  les  catastrophes  qui  nous  accablent,  l'extinction
massive d'espèces animales et végétales, le réchauffement climatique,  mais aussi les famines, les
sécheresses, l'ampleur des conflits et maintenant les guerres et la peur de l'anéantissement de la vie
par les menaces nucléaires ? Osons le dire aussi, la tristesse et la désespérance qui se dégagent de
plus en plus de l'homme sans Dieu.
Alors que le destin de l'humanité et celui de la Création sont liés (Gn 1), l'homme va-t-il continuer à
vouloir "soumettre" la Création au lieu d'en prendre soin "comme un bon intendant" ? L'humanité va-t-
elle ignorer l'ordre de Dieu ? Son acharnement lui fera-t-il confisquer d'une manière irréversible la voix
de la création mais aussi la voix de tous ceux dont on refuse d'entendre la voix, de tous ceux qui crient
et gémissent car précisément, la parole leur a été confisquée ? Sortons des domaines économiques et
politiques pour essayer de comprendre ce qui se passe en profondeur. 
Que se passe-t-il dans notre société en plein bouleversement ?1 

Nous traversons de multiples crises qui nous montrent l'interdépendance entre tous les pays du monde,
interdépendance propre à notre temps. Un pays s'écroule et toute l'humanité en pâtit. Nous subissons
un changement de civilisation qui s'est produit avec une extrême rapidité. Nous sommes passés en
quelque cinquante ans, d'un monde agricole et industriel à un monde numérique et virtuel. 

Or, l'attrait du virtuel trouve un écho puissant auprès des jeunes générations, on y quitte son ancrage
dans la réalité pour la projection fantasmée. Ainsi, le virtuel éloigne de la réalité du monde mais éloigne
aussi de la réalité de Dieu. Pire, il masque ces deux réalités. Du virtuel au transhumanisme, il n'y a
alors qu'un pas, "philosophie idéaliste, à la fois matérialiste et quantitative, obsédée par l'augmentation
de l'homme plutôt que par son amélioration morale et spirituelle"2.  Peut-il  y avoir  dans cette vision
purement mécanique du vivant une place pour l'âme ? Que devient la notion de personne ? Sait-on
encore ce  qu'est  l'homme,  la  nature  humaine ? Jusqu'où va-t-on  aller   dans la  transformation de
l'homme ? Question inquiétante car il ne s'agit pas ici de l'action "transformante" de l'Esprit de Dieu
mais de l'apparition du symptôme de la désespérance de l'homme emporté par l'utopie de l'homme
parfait. Prenons conscience de ces changements de valeur mais prenons du recul et ne perdons pas
de vue les belles choses qui existent encore dans le monde et que nous avons à conserver et  a
préserver.

Que se passe-t-il au sein de la chrétienté ? 

1 Suzanne Giuseppi Testut, "François d'Assise le prophète de l'extrême", Ed. Nouvelle Cité, 2015.
2 Le transhumanisme décrit par Denis Müller, Professeur émérite aux facultés de théologie de Lausanne et Genève.
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L'Eglise vit une époque particulièrement unique mettant en jeux des combats très profonds. Dieu n'est
plus une référence. L'humanité recherche un monde sans Dieu mettant ainsi fin à la chrétienté. On a
tué Dieu mais est-ce qu'on n'est pas en train de tuer l'homme ? Il est difficile de croire encore en
l'homme en sachant  qu'il  est  capable  de  s'auto-détruire.  Dès lors,  comment  croire  au  sens de  la
personne humaine, de l'homme, sans Dieu ?
Nous parlons  d'un Dieu unique qui  est  souffle  de Vie et  Parole,  d'un Dieu qui  s'est  incarné pour
rejoindre les plus exclus du monde et qui nous rappelle qu'un bon intendant doit être une personne qui
écoute, discute, prend soin de ce qui l'entoure et prête attention à tous ceux qui sont sans voix, à tous
ceux qui  crient  et  gémissent.  Le  bon intendant  est  celui  qui  sème l'espérance dans le  coeur  des
hommes et maintient vivante la Parole qui relève, restaure et ramène à la vie là où il y avait mort. Il est
celui qui ose l'annonce de la résurrection et qui ne désespère ni de l'homme, ni de Dieu. Il y a une force
en l'homme, issue d'une sensibilité intérieure, qui le pousse à aller vers un destin qu'il ne connait pas
encore. Il s'agit d'une sensation profonde qui ne se heurte pas à la conscience mais la dépasse : le
"sens de Dieu en soi" - Sensorium Dei.

Allons puiser dans la grande humilité de Dieu
Noël  1223  à  Greccio.  En  organisant  cette  crèche,  François  d'Assise  est-il  en  attente  d'une
démonstration de puissance ? Certainement pas. Il n'a qu'un désir : contempler le Mystère dans toute
sa profondeur, c'est-à-dire l'Humilité qui nous rapproche des plus humbles. François contemple le Fils
de Dieu se  laissant déposer dans les bras de l'humanité. La nativité nous montre combien toute la
volonté de Dieu est de se manifester comme un Humble devant nous. 

L'Eglise est là pour être témoin de l'humilité de Dieu. Nombreux sont les hommes et les femmes qui
peuvent nous toucher par leur expérience de vie animée par la relation qu'ils ont avec Dieu. Expérience
simple,  pauvre, démunie et acceptée dans un désir  d'être en correspondance avec ce merveilleux
abaissement de Dieu. Le coeur animé par quelque chose de plus que ce que nous voyons par nos
yeux  d'hommes,  ils  sont  bénéficiaires  de  l'amour  de  Dieu,  non  pas  à  travers  une  manifestation
extraordinaire qui ébranle le monde mais d'une manière extrêmement simple qui se concrétise dans
l'Humilité du Christ.
Si  nous creusons dans notre coeur,  dans notre âme,  dans le coeur  des hommes, dans l'âme de
l'humanité, nous allons trouver la beauté de Dieu qui se manifeste au travers de cette extraordinaire
fête de Noël. C'est dans l'humilité que Dieu se manifeste et c'est dans l'humilité que l'homme rencontre
Dieu.
Nous sommes appelés à nous tourner vers le monde et la création, vers "tous les chrétiens, religieux,
clercs et laïcs, hommes et femmes, tous ceux qui habitent dans le monde entier" (2LFid et 1LFid),  à
écouter, à nous mettre à leur service et faire nôtre cette parole du Christ : "Que veux-tu que je fasse
pour toi ?".

La venue de Jésus sur terre est une révélation d'amour.
Dieu a aimé, Dieu aime. Dieu a donné, Dieu se donne. Voilà ce que répètent les Noëls qui reviennent
année après année.  Voilà  ce que redira  la  naissance du Christ  aussi  longtemps qu'il  y  aura des
hommes et des femmes pour lire l'Evangile et pour recevoir son message. Il y en aura, peu nombreux
peut-être, mais ayant maintenu leur choix de vivre en conformité avec les valeurs de Jésus Christ, ils
maintiendront la flamme allumée. Minorité productrice, créatrice et qualitative.

Suzanne Giuseppi-Testut  ofs
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Histoires (vraies) de bêtes
C'est l'histoire de Mademoiselle Lili,  petite chatte blanche et grise recueillie par Elisabeth  !Elisabeth aime
beaucoup la nature, les animaux en général...et les chats en particulier....Ceci explique cela !

Il y a maintenant plus de sept ans que Lili est ainsi arrivée chez Elisabeth...Quelques semaines plus tard, la
petite chatte a donné le jour à 5 chatons...3 ont trouvé des maisons d'accueil , les deux derniers, maintenant
Coquin et Panda sont restés avec leur maman devenue ainsi, Madame Lili, et un vieux chat noir: Ebène !

Coquin et Panda n'ont jamais vraiment quitté leur Maman, Coquin, c'est un cas d'exception, a même profité
du lait  maternel  pendant  une  année  au moins.  Nous  sommes  maintenant  en 2022  et...Lili  offre  presque
journellement 2 souris de sa capture, presque chaque matin, pour ses deux fils  ! sur le tapis d'entrée de la
demeure !
Il faut s'étonner de cette attitude sans doute favorisée par la proximité et le fait que les deux générations,
mère et fils, ne se sont jamais quittées.

De Martin l'Ecureuil

Il y a des familles nombreuses avec plusieurs enfants . A partir de combien ? Cinq ?
Peut-être !
Alors,  j'estime  que  j'ai  participé  à  ce  statut  comme  cinquième  membre  de  cette
famille !
Avec la seule différence ; j'étais un bébé écureuil qui a choisi de grandir au milieu
d'une kyrielle  d'êtres humains.
Et c'est certain car j'ai été baptisé MARTIN...
Pourquoi Martin ? J'ai réfléchi à  l'origine de ce prénom ; j'ai été trouvé au mois de
Mars et Martin provient de Martinus qui est un dérivé de Mars, nom donné au dieu
de la guerre chez les Romains.
Et oui,  cette explication me plaît car,  comme j'ai été un tout petit  bébé chétif  et
presque encore "vulnérablement" nu, j'ai été obligé de me batte pour survivre. Ma
Maman humaine a entendu mes cris désespérés et  plus tard elle m'a raconté que les
voisins avaient abattu un vieil arbre pourri où j'ai vu le jour dans une cavité et -
badaboum - la scie a eu raison de la vie de cet arbre, et peut-être de mes parents
aussi...
Mais moi, je me suis retrouvé propulsé dans un buisson chez une famille avec quatre
bambins !  Dans  leur  maison,  il  y  avait  encore  une  petite  place  pour  un  bébé
écureuil !
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Comme j'étais choyé ! J'étais un bébé en manque de maman , et faute de maman
écureuil, j'ai posé mon destin et mon cœur dans les tendres mains d'une maman
humaine. Tout le monde était aux petits soins du célèbre MARTIN, mais au début je
suis resté surtout dans une poche du chemisier de ma maman adoptive. Il faisait
tellement chaud et doux  contre son sein gauche, là où on peut se faire bercer par les
battements de son cœur qui battait exprès pour moi.
Et la famille a consulté un "véto" qui lui a conseillé de faire une bouillie avec des
flocons  d'avoine,  dans  un  biberon  de  poupée.  Mmm...,  comme  c'était  drôlement
bon !
Et j'ai accepté en grandissant de monter sur les épaules de tout  le monde, mais mon
terrain de jeu préféré, c'était la tête du papa-humain ! Il lui restait une couronne

de cheveux autour de son crâne et aussi encore quelques touffes. C'était trop chouette
pour s'y promener et tirer dessus !
Petit à petit, je suis sorti de la maison confortable pour voir ce qu'il se passe ailleurs,
et j'ai pris confiance en moi... Quand j'ai rencontré une belle petite mademoiselle
rousse, je n'ai pas hésité à l'épouser et à créer ma propre famille nombreuse !

Martin l'écureuil

Brèves – Brèves - Brèves – Brèves - Brèves – Brèves - ...

En  cette  fin  de  novembre,  dans  nos  lectures,  nous  avons  choisi  quelques  questions  "écologiques" nous
touchant de près et pour lesquelles nous pouvons espérer que notre attitude  pourra infléchir, dans une petite mesure, la
destruction irréfléchie de la Création et de la Vie sur notre "Soeur Mère Terre", selon le mot si juste de François., (gestes
quotidiens, mais aussi refus déclaré de projets nuisibles à la Terre dans les associations de protection et de défense de
l'environnement) 

Notre premier et prioritaire sujet de réflexion : notre Soeur Eau dont Soeur Maggy nous a déjà entretenus  dans
le n°22 d'Arc en Ciel.  Ici nous aborderons les problèmes techniques posés par l'attitude humaine face à cet
élément si fondamental pour notre survie et celle de toutes créatures.
Ce 16 novembre, le journal Reporterre nous présente une enquête sur la "potabilité" de l'eau qui est proposée
à la boisson des citoyens de notre pays. Il apparaît depuis plusieurs mois que l'eau potable de plusieurs millions
de Français contaminée par un résidu d'herbicides l'ESA-métolachlore est redevenue  conforme...Comment ?
Auparavant 16,6 % des prélèvements révélaient une contamination de l'eau potable supérieure à 0,1µ /litre.
Début novembre, la limite de qualité a été relevée par le Ministère de la Santé     : le seuil de potabilité acceptable  
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est passé à 0,9µ / litre. La totalité des prélèvements est ainsi conforme   !?!?! Ajoutons que la région la plus
touchée par cette contamination est la Bretagne.

Autre problème grave *; celui des "méga-bassines" : ce sont d'énormes retenues d'eau, en vue d'irriguer les
grandes cultures, en particulier le maïs, et les aider face au changement climatique. Ce sont des bassins artificiels
plastifiés, imperméables. Une méga-bassine s'étend en moyenne sur 8 hectares, mais peut aller jusqu'à 18ha.
Elles sont sensées se remplir en hiver pendant la période de pluie et permettre d'irriguer pendant la sécheresse.
Mais l'eau de pluie ne suffit pas, s'y ajoutent des opérations de pompage dans les nappes phréatiques et les
cours d'eau. Elles privent les régions voisines d'une eau qui devrait s'infiltrer. Enfin il  s'agit  de maintenir le
modèle de l'agriculture industrielle dont il est urgent de se désolidariser**.
Les régions les plus touchées actuellement sont dans l'Ouest (Indre et Loire, Deux Sèvres...). La mobilisation est
forte et s'intensifie avec  l'Association "Soulèvement de la Terre" : la révolte est partie des populations locales,
elle s'appuie sur les connaissances scientifiques, elle entre parfois dans l'illégalité non-violente (blocage des
travaux, des engins de chantiers..) et élargissement des alliances : c'est ainsi que la Confédération paysanne a
rejoint la lutte.

Bien d'autres problèmes concernent l'eau comme le réchauffement par les tours de réfrigération des réacteurs
nucléaires : là aussi, en raison de la canicule cet été, il a fallu que les autorités haussent les seuils d'acceptabilité
qu'elles avaient décidées lors de l'installation des réacteurs, en particulier dans la vallée du Rhône..

Dernière remarque pour les personnes intéressées : elles peuvent consulter le même quotidien Reporterre du 7
novembre 2022 dans lequel elles trouveront des renseignements sur "le castor, un allié  face au changement
climatique". Ce mammifère est présent au bord de la Saône, en aval de Tournus.

* documentation composée à l'aide des informations données par le journal Reporterre et l'association Greenpeace (29 novembre
2022)
 ** plus de 70 % des terres agricoles européennes servent à alimenter le bétail, d'où la nécessité de réduire la consommation de
viande.

Notre second sujet de réflexion est celui de l'éclairage public.
Après une enquête approfondie,  Reporterre nous informe le 15 octobre 2022 , par un  travail intitulé  "Des nuits sans
lumière"
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Une autre approche de l'éclairage public

L'éclairage public pèse moins sur les finances des collectivités françaises, en particulier dans les villes. L'ADEME nous
apprend que 40 % des communes éteignent certains éclairages, une partie de la nuit.

Deux raisons à cette attitude :
-Volonté  d'économiser  l'énergie  sachant   que  32 %  du  budget  des  collectivités  passe  à  l'éclairage  public  (Maud
Lelièvre).
-Utilité de la préservation de la biodiversité, par le maintien de l'obscurité : en effet  30 % des vertébrés et 60 % des
invertébrés vivent partiellement ou totalement la nuit. Avec les pesticides, la pollution lumineuse constitue l'une des
principales causes du déclin des populations d'insectes.

Les petites communes pratiquent plus facilement  l'extinction des lumières.

Reste  que  pour  la  majorité  des  personnes,  le  but  de  l'éclairage est  d'assurer  la  sécurité des  déplacements,  des
personnes  et  des  biens.  Pourtant,  les  statistiques   disent  que  la  ville  n'est  pas  moins  sûre  la  nuit  en  l'absence
d'éclairage. Il n'y a pas davantage de criminalité dans les villes ou les quartiers non éclairés.

Certaines villes cherchent cependant d'abord à rénover le parc d'éclairage et à l'adapter davantage aux besoins plutôt
qu'à le réduire. Au niveau national, le potentiel de rénovation de l'éclairage représenterait pourtant l'équivalent  de la
consommation de deux villes comme Marseille et Bordeaux.

Pourtant les effets de la pollution lumineuse sont bien réels :
-  trop  d'éclairage  artificiel  perturbe  la  sécrétion  de  mélatonine  (hormone  du  sommeil,  comme le  savent  bien  les
insomniaques!)
- tous les êtres vivants, faune, flore ont une "horloge biologique" (adaptation du fonctionnement de l'être à la lumière ou
à l'absence de lumière naturelle, repos la nuit pour les diurnes et inversement). La pollution lumineuse  perturbe cette
horloge biologique :  une étude suisse constate qu'un pré exposé à la lumière artificielle a ainsi  perdu 60 % de sa
pollinisation naturelle....Réfléchissons là aussi aux conséquences en chaîne sur la production ,etc...
- les organismes vivant dans les mers sont aussi affectés.

Malheureusement, nos sociétés sont mues par des soucis économiques : l'éclairage permet le travail de nuit, la publicité
lumineuse est là dans une logique commerciale....L'éclairage artificiel est une incarnation du capitalisme. Essayons de
découvrir la nuit et tout ce qui s'y trouve en rassemblant nos souvenirs de ciel étoilé une nuit sans lune et loin des villes.
Essayons d'écouter les sons loin des zones urbaines....(1)

(1) un film de 1987   intitulé "Quatre aventures de Reinette et Mirabelle - L'heure bleue " dont l'auteur est Eric Rohmer interpelle peut
être encore les amateurs de cinéma. Ceux qui ne le connaissent pas peuvent essayer de le découvrir. L'heure bleue, c'est le court
moment où les bruits de la nuit cessent et que ceux du jour n'ont pas encore rempli l'espace acoustique.

Encore une enquête de Reporterre.; celle ci donne ses conclusions le 29 septembre 2021 :
Pour terminer avec les sujets d'actualité et les projets des grands qui influenceront l'avenir, trop souvent dans un sens négatif, …  ???,
quelques mots sur la voiture électrique sensée résoudre proprement les problèmes de déplacement et de pollution :
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-Non, la voiture électrique n'est pas écologique : pour la fabriquer, les besoins en énergie  et les émissions en gaz à effet de serre sont
supérieurs à la fabrication d'une automobile aux carburants habituels.
-Elle peut au bout d'un certain kilométrage être avantageuse...entre 135 et 200 000km selon les modèles.
-La production de la batterie est très polluante, pour les réserves en eau douce, et la perte de biodiversité.
Ainsi, du point de vue écologique, le passage à la voiture électrique est un "pari fragile". Elle nécessite également des fonds publics
importants !

Une  belle  nouvelle  nous  parvient  par  le  bulletin  "L'Ecologiste"  du  7  décembre  2022 : une
nouvelle variété de blé dur résistante à la sécheresse .

Son nom, "Jabal"  signifie  "montagne"  en arabe.  Elle  est  issue d'un croisement  entre  des variétés
commerciales et des variétés sauvages d'une région aride de Syrie, elle résiste à la sécheresses qui a
décimé les récoltes de blé cette année dans la région annonce  "The Guardian" du 4 décembre.  Un
succès majeur d'un programme de la FAO, sans aucune technique de manipulation génétique.

Bernadette Janin

RECETTES GOURMANDES DE JADE ...…

Gâteau à la carotte    :🥕  
-4 oeufs
-150 g cassonade
-200 g poudre de noisette
-100 g farine
-150 g beurre
-350 g carotte râpée finement
-1 grosse poignée de noix/noisettes/amandes concassées
-1 zeste d'orange
-1 cuillère à café d'épices pain d'épices (anis vert, gingembre, macis, cardamome et galanga)
- 1 cuillère à café de cannelle
Mélanger oeufs + sucre. Ajouter la poudre de noisette, la farine et le beurre fondue. Incorporer les
carottes râpées, les fruits à coques concassés. Ajouter le zeste d'orange, les épices et la cannelle.
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Cuire dans un moule beurré et fariné pendant 40 à 45 min à 190°C. Saupoudrez de sucre glace au
moment du service. Peut être accompagné d'une crème anglaise. Se mange aussi bien froid que
tiède.

Mousse aux marrons vegan, hyper simple et rapide    :🌰  
-150 g de jus de pois chiche (suite à l'égouttage d'une conserve)
-350 g. de crème de marrons (soit 1 pot classique)
-1/2 sachet d'agar agar + 4 cuillères à café d'eau chaude
-cacao 100% en poudre

Mélanger le ½ sachet d'agar agar avec les 4 cuillères à café d'eau chaude et laisser refroidir puis
l'ajouter au jus de pois chiche. Monter le jus de pois chiche (+ agar agar) en neige (comme des
blancs d'œufs).
Incorporer délicatement la crème de marrons jusqu'à ce que le mélange soit homogène.
Dresser dans des petites verrines et placer au frais : à consommer dans la journée. Au moment de
la dégustation, saupoudrez de cacao pour la décoration ou éventuellement de brisures de marrons
glacés ou de biscuits speculoos.
Voilà, gros bisous !

BIEN CONNAITRE LES FRELONS

La presse a relaté à grands titres des attaques de Frelons cet été, et les quelques décès hu-
mains à la suite de piqûres, sans indiquer s'il s'agissait du Frelon européen ou du Frelon asia-
tique, et sans précision sur les circonstances des accidents. 

Suite à  ces informations, une partie du grand public panique à la seule vue d'un insecte !. 

Le Frelon européen (Vespa Crabro) fait partie de notre faune et à toute sa place dans la nature. C'est
un insecte très utile, d'ailleurs protégé en Allemagne et qui est très pacifique en dehors de son nid ins -
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tallé dans une anfractuosité. Les destructions dont il fait aujourd'hui l'objet (pièges et aspersion d'insec-
ticides) constituent une atteinte à la bio-diversité. Des observations précises des ses mœurs ont dé-
montré qu'une colonie détruit  2 à 3000 mouches par jour et que c'est un prédateur acharné de la
fausse teigne (sorte de paillon blanc qui s'introduit dans les ruches pour en détruire la cire). C'est éga-
lement un ennemi acharné du Frelon asiatique.

Le Frelon asiatique (Vespa velutina) est originaire de Chine et a été introduit en Europe en 2004, lors
de la fameuse vague d'importation de bonsaïs et commet aujourd'hui de grands dégâts sur les colonies
d'abeilles mellifères. Le Frelon asiatique nourrit ses larves avec les abeilles qu'il capture devant l'entrée
des ruches, la grande quantité de proies faciles pouvant expliquer cette spécialisation du prédateur.
Mais l'adulte du Frelon asiatique est strictement végétarien et consomme pollen, nectar et  fruits.  Il
construit au minimum deux nids successifs, en forme de ballons ovales, souvent à grande hauteur dans
un arbre, en fabriquant une pâte à papier mêlant du bois et de la salive. mais il  peut aussi construire
son nid à proximité des habitations (balcons, dessous de fenêtres...).

Des animaux pacifiques

D'une manière générale, les deux espèces de Frelon n'attaquent pas l'homme sans raison. Depuis des
années, nous avons une colonie de Frelons européens installée quelques 6 mètres au dessus de la
table que nous occupons en été, sans aucune attaque ni piqûre. Mais il est bien évident que les at -
taques avec piqûres peuvent intervenir à proximité des colonies, si les occupants se sentent menacés,
par exemple en cas de destruction. Mais un Frelon qui tourne autour de vous, loin de son nid, ne vous
attaquera jamais, pas plus qu'une Abeille, un Bourdon ou une Guêpe. Le plus souvent, il suffit de re-
pousser l'insecte avec des gestes calmes et sans excitation. Mais il est plus prudent de bien refermer
les pots de confiture et de miel en été et de ne pas utiliser de crème solaire parfumée ou de laque pour
cheveux qui ne manqueront pas d'attirer des hyménoptères autour de votre tête...

Un venin peu toxique

Les piqûres de Frelons ne présentent pas plus de danger que les piqûres d'Abeilles ou de Guêpes et le
venin est beaucoup moins toxique. Les Frelons sont en outre très économes de leur venin et n'en in-
jecte qu'une très faible quantité, à l'inverse des abeilles et des guêpes. Les décès causés par piqûres
de Frelon sont dus pour plus de  95 % des cas à de personnes allergiques au venin d’hyménoptères
(choc anaphylactique ou choc allergique) qui désigne la réaction allergique la plus forte, comportant un
risque vital) ou soufrant d'autres maladies.

Le monde de l'apiculture cherche des solutions pour protéger les ruches des attaques de Frelons asia-
tiques. Aucun système à ce jour n'a vraiment fait ses preuves. Les pièges à insectes contenant du sirop
pour attirer les Frelons et les noyer fait d'importants dégâts sur l'entomofaune (Abeilles sauvages, pa-
pillons de nuit..) qui paie un lourd tribu et détruit un très faible nombre de Frelons. Il est urgent de re -
noncer à ce type de lutte et surtout de ne plus importer d'espèces végétales et animales étrangères. 
Biblio : Découvrir les Abeilles sauvages – Monique Berger et Serge Gadoum- février 2022 : éditions Delachaux et Niestlé : 
24 euros TTC

Guy Janin
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NOVEMBRE 2022 : DES GRUES CENDRÉES PAR CENTAINES 
FRANCHISSENT L'AUTOROUTE A4

Au cours d'un voyage en Île de France cet automne, jusqu'à  Marne la Vallée (ville nouvelle développée
en rive gauche de la Marne), nous avons emprunté l'autoroute A4. A mi-parcours, nous nous sommes
arrêtés sur une aire d'accueil où de nombreuses familles se restaurent, sous un ciel immobile, légère-
ment nuageux. Les espaces verts artificiels côtoient un univers de parkings de béton et de candélabres
penchés sur nos têtes et qui semblent fatigués d'éclairer ces grands espaces mornes et quelques installa-
tions pour des jeux d'enfants.

Bien peu de regards se tournent vers le ciel qui n'invite pas à la contemplation. Et puis soudain, très loin

encore on entend des appels roulés et se dessine un chapelet  qui s'étire, se regroupe puis s'allonge en
mouvements lents et ordonnés, ponctués de cris qui remplissent le ciel. Il avance de front, se divise et
augmente en autant de formations puis commence à survoler l'autoroute. Ce sont les Grues cendrées
qui hivernent en France et notamment sur le Lac du Der (environ 120 000 Grues). Les vols se suc -
cèdent pendant un moment en attirant l'attention de nombreuses personnes, mais d'autres ne voient
rien, tout affairées à leurs occupations.
Chaque automne, des milliers de ces oiseaux stationnent dans les champs à la recherche de nourriture.
Dans l'ensemble, les Grues proviennent de Suède, Norvège et Finlande pour atteindre le détroit de Gi-
braltar, les plus audacieuses atteignant l'Afrique du Nord. Elles accomplissent en migration environ 2
500km, pour une vitesse de 40 à 80 km/heure. C'est l'un des plus grands oiseaux d'Europe avec une en-
vergure de 2,40m, pour un poids maximum de 6 kilogrammes.

C'est une espèce protégée en Europe depuis 1976 :  elle est inscrite à l'annexe  I de la Directive "oiseaux" de
l'Union européenne. Depuis, ses effectifs n'ont cessé d'augmenter. La Grue cendrée ne se reproduit pas en
France, sauf exceptionnellement en Lorraine (une vingtaine de couples).  

Pour se reproduire, les Grues recherchent les zones humides froides, inondables et partiellement boi-
sées, milieux de plus en plus rares en France.

Guy Janin
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Pages suivantes : LA CORDELLE Ermitage franciscain de Vezelay a des projets que
vous  pouvez  découvrir :  ce  site  est  le  lieu  de  la  première  implantation de  frères
franciscains en France, Louis et Pacifique en 1217. Le lieu leur a alors été cédé par les
moines de l'abbaye de Vézelay. 

♣ Vous pouvez proposer des textes, faire vos observations et suggestions sur le contenu d'Arc-en-Ciel, à l'adresse suivante : 

bernadetteetguy.janin@gmail.com

Dans ce numéro, les clichés photographiques sont prêtés gracieusement par la Photothèque Errance et Bureau Natura qui en est pro-
priétaire, sauf ceux de Martin l'Ecureuil.
A nos auteurs : il est préférable que les textes soumis à publication ne dépassent pas 5 à 7000 caractères en corps de 11 ; la publica-
tion de tous les clichés photographiques accompagnant les articles doit expressément être autorisée, par écrit, par leurs auteurs.

Lien pour accéder à l'ensemble de la collection:

https://www.dropbox.com/sh/drsgeoj4y2sjlak/AACvrrT_eGdiCnSr01WX3V9Ca?dl=0  

Edition uniquement numérique
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