
Texte 10 :  

La vie autrefois 



La lessive autrefois 

Une vieille dame raconte : 

« On faisait la lessive du blanc, tous les mois. La veille de la lessive, on pla-

çait le linge sale dans une grande cuve en tôle que l’on posait sur un tré-

pied en bois. On remplissait plusieurs seaux avec de l’eau et on les versait 

dans la cuve. Pleins d’eau, ils étaient très lourds. Dans la cuve, on ajoutait 

des cristaux de carbonate de soude. Le linge trempait toute la nuit. 

Le lendemain, on posait une planche à laver dans la cuve. On frottait le 

linge sur une planche.  Pour cela, on utilisait une brosse de chiendent. On 

y passait presque toute la matinée. 

Ensuite, on mettait le linge dans une lessiveuse avec de l’eau et des cris-

taux. On couvrait la lessiveuse et on la mettait sur le feu.  Quand elle 

bouillait, l’eau montait dans le tuyau au milieu de la lessiveuse et se dé-

versait sur le linge par en haut. On laissait bouillir pendant deux heures. » 
 



 

Que raconte la vieille dame ? 

 

Séance 1 : compréhension du texte 

Texte 



 

Quelles sont les différentes étapes de la lessive ? 

 

 

 

 

https://amelier.blog4ever.com/l-art-de-la-lessive-autrefois-et-les-bugades   
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https://amelier.blog4ever.com/l-art-de-la-lessive-autrefois-et-les-bugades


 

Expliquer : 

 

• du blanc 

• un trépied 

• des cristaux de carbonate de soude 

• une planche à laver 

• une lessiveuse 

• une brosse de chiendent 

Séance 1 : compréhension du texte 

Texte 



 

Souligner, en vert, les mots, les groupes de mots qui donnent des  

indications sur le temps. 

Séance 1 : compréhension du texte 

Texte 



 

Entourer, en vert, les mots, les groupes de mots qui donnent des  

indications sur les lieux. 

Séance 1 : compréhension du texte 

Texte 



 

Que désignent les mots en gras ? 

Séance 1 : compréhension du texte 

Texte 



 

Transposer le texte en remplaçant « on » par « je » : 

Séance 1 : Transposition du texte 

Texte 

URL : https://eqrcode.co/a/4ctW00  

 

https://eqrcode.co/a/4ctW00
http://lecartabledesloulous.eklablog.com/la-grammaire-au-jour-le-jour-ce2-au-cm2-texte-10-la-vie-autrefois-a211632672


Exercice 1 : Transpose avec « je ».  
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Exercice 1 : Transpose avec « je ».  
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Lire la phrase : 

Souligner le verbe.  
 
Entourer le sujet. 
 
Placer :  
 
 

Texte 



Séance 2 : Réactiver les connaissances...  

CE2 CM1 

Lire la phrase : 

Souligner le verbe.  
 
Entourer le sujet. 
 
Placer :  
 
 

Texte 
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Classer les groupes nominaux :  

Texte 

Recopier les phrases, souligner les 

noms en rose et les déterminants 

en bleu :  



Séance 2 : Réactiver les connaissances...  
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Recopier les phrases, encadrer les 

groupes nominaux, souligner les 

noms en rose et les déterminants en 

bleu :  

 
 

Recopier les phrases, souligner les 

noms en rose et les déterminants 

en bleu :  

Texte 
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Texte 

Lire les groupes nominaux : 

souligner les noms en rose et les déterminants en bleu.

Texte 



CE2 CM1 

       Compléter le tableau avec les 

groupes nominaux :  

Séance 3 : Familiarisation / réactivation des connaissances 

singulier pluriel 

masculin féminin masculin féminin 

    

Découper les étiquettes, classer les  

déterminants :  

Recomposer des groupes  
nominaux. 

deux heures des seaux la lessive 

le linge des planches les Parisiens 

leurs vêtements un feu une dame 

ces cuves sa lessiveuse ton tuyau 

cette machine ce trépied l’eau 

ce pantalon cet étang ta robe 



CE2 
CM1 
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Séance 4 : Travail individuel  
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Séance 4 : Travail individuel  

CE2 CM1 


