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|de robes blanches ornées d'une ceinture rouge, une couronne de bougies lumineuses sur |
la tete et une bougie a la main, défilent et chantent en procession dans les églises.

Leurs doux chants illuminent ainsi l'obscurité de cette nuit hivernale. Elles se réunissent
Iaussi dans les écoles, les hopitaux, les maisons de retraite ou elles distribuent du cafe,
Ides brioches au safran (lussebullar) et des biscuits épicés au gingembre (pepparkakor).

I

I
IEn Sueéde, cette fete marque avec ’Avent le début des festivités de Noél et de fin d’année. I
lEt c’est le 13 décembre, le jour ou le soleil se couche plus tard que la veille dans I
|1’hémisphére nord que les Suédois célébrent le retour de la lumiére. Méme si ce n’est plus
Ile cas actuellement, selon le calendrier julien, le 13 décembre coincidait avec le solstice I
d’hiver (la journeée la plus courte de I'année) dans I'hémisphére nord. Mais depuis
I'adoption du calendrier grégorien en 1572, le solstice d’hiver a lieu le 21 décembre, date a I
llaquelle les jours commencent a rallonger. Toutefois, la fete de la lumiére en Suéde se |
Itient toujours le 13 décembre.

|A cette époque de l'année, la nuit tombe vite, la journée ne dure que 4 a S heures. On
comprend deés lors mieux pourquoi en Scandinavie plus qu’ailleurs, on apprécie
I'allongement de cette journée et pourquoi il est prétexte a des réjouissances familiales ou
Ila lumiére est mise a ’'honneur.

Cette fete rend hommage au martyr d’'une sainte de Syracuse qui fait 'objet de plusieurs
légendes. Selon la tradition suédoise, cette vierge catholique a vécu au IlI¢ siécle en Sicile.
I Fiancée a un paien, elle préféra donner sa dot aux pauvres plutot qu’a son futur époux.
Celui-ci n'approuvant pas cette attitude la fit condamner. Le jour de la condamnation, on
la retrouva gelée. Un feu fut alors allumé autour d’elle, il brula tout sauf ses cheveux. Elle
Ifut alors décapitée. Selon cette légende, une vertébre de son cou se trouve encore
aujourd’hui dans une église a Venise.

ILes symboles de cette fete trouvent probablement leur origine dans cette légende :
lcouronne de bougies allumées sur la téte, robe blanche ornée d’une ceinture rouge

Isymbolisant I'innocence et le sang de cette martyre. Le prénom de cette sainte est issu
d’'un mot latin signifiant la lumieére.
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ILe lien entre cette sainte sicilienne et celle de Suéde n’est pas prouvé. Néeanmoins, on

| sait que cette célébration en Suéde a ses racines a Vastergotland dans le sud-ouest du
pays, et ce, depuis la fin du XVIII¢ siécle. Selon la tradition, une femme ou jeune fille
parée de blanc et portant une couronne de bougies apparait le matin de la fete aux
Ienvirons du lac Vanern.

L’intérét pour cette féte dans sa forme moderne commence en 1927 grace a un journal
Isuédois, qui organise la premiére procession publique a Stockholm. La presse locale
| joue ensuite un role dans la diffusion de cette pratique a travers tout le pays.

IAujourd’hui, toutes les villes élisent leur jeune fille représentant la sainte, il y a méme
|une élection nationale. Dans les écoles, les enseignants initient les enfants a cette
tradition. Dans la procession, on trouve I'élue entourée de ses demoiselles d’honneur
(tarnor), de garcons (stjarngossar) vétus de blanc comme les filles, mais portant un
Ichapeau conique décoré d'étoiles dorées. Certains enfants sont déguisés en lutins

I (tomtenissar) portant des lanternes et d'autres en bonhomme de pain d’épice
|(Pepparkaksgubb). On déguste traditionnellement des petites brioches au safran
I(lussebullar) et des petits gateaux au gingembre (pepparkakor). Les parents sont aussi
Iconviés a ces festivités. Méme si cette féete n’est pas un jour férié officiel en Suéde, elle

est trés appréciée des Suédois.
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Ljuset i advent (Lat det brinna)

Nér mérker och kyla ligger kring vart hus
da vill vi vénta pa julen kring ett levande ljus.

Lat det brinna, lat det brinna, ljuset som du tant!
Lat det brinna, lat det brinna, ljuset i advent!

Var tro &r en krubba och ett nyfott barn.
Vart hopp ar en laga pa en veke av gam.

Lat det brinna, lat det brinna, ljuset som du tant!
Lat det brinna, lat det brinna, ljuset i advent!

Det storsta ar karleken i evig tid och finns det ljus
finns det vérme, finns det kérlek och frid.

Lat det brinna, lat det brinna, ljuset som du tant!
Lat det brinna, lat det brinna, ljuset i advent!

La lumiére de I'avent (Laissez-la briller)

Quand l'obscurité et le froid gisent autour de notre maison
alors nous voulons attendre Noél autour dune bougie.

Laisse-la briller, laisse-la briller, la lumiére que tu as allumée! : "
Laissez-la briller, laissez-la briller, la lumiére de UAvent! -

Notre foi est un berceau et un nouveau-né.
Notre espoir est une flamme sur une meéche en fil.

Laisse-la briller, laisse-la briller, la lumiére que tu as allumée!
Laissez-la briller, laissez-la briller, la lumiére de Avent!

Plus grand est ["amour éternel, dans la lumiére
dans la chaleur, dans I"amour, dans la paix.

Laisse-la briller, laisse-la briller, la lumiére que tu as allumée!

Laissez-la briller, laissez-la briller, la lumiére de l'Avent! .

Chant traditionnel
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1. Combien d’années séparent I'adoption du calendrier grégorien et la premiére
procession publique, organisée par un journal suédois?

345 ans

354 ans

355 ans

S

A

L

2. Hivernal est un adjectif se rapportant a I’hiver. Quel est I’adjectif qui se rapporte a

lete ?
hiémal estival printanier
T N P
3. Dans la phrase « ....le jour ozt le soleil se couche plus tard que la veille dans
I’'hémisphére nord... .. » Quelle est la nature du mot « ou » ?

pronom relatif

adverbe interrogatif

conjonction de

D

4. Comment appelle-t-on I'événement astronomique ou la durée du jour est égale a
celle de la nuit ?

éclipse

solstice

équinoxe

A

S. Sur quelle ile est située la ville de Syracuse?

C

La Corse

La Sicile

La Sardaigne

R

T

L

6. Le fiancé de la future sainte était paien mais comment appelle-t-on I'ensemble des

religions polythéistes de '’Antiquité ?

paganisme

confusianisme

athéisme

A

o

E

7. Dans la phrase « Celui-ci n‘approuvant pas cette attitude la fit condamner » ,

quelle est la nature du mot « la »?

article défini

pronom personnel

déterminant démonstratif

U

A

8. Le mot « décapiter» vient du latin « caput », la téte. Quel mot n’est pas dérivé
de ce mot latin?

capitale

capituler

capiteux

S
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9. Dans la phrase: « une femme ou jeune fille ...... de bougies apparait ..... aux

environs du lac Véanern », la fonction de « aux environs du lac Vanern » est:

attribut du sujet complément complément circonstanciel
circonstanciel de temps de lieu
D M L
10. Stockholm est la capitale de :
la Scandinavie la Suéede la Norvege
Y I U

11. Dans la phrase: « L'intérét pour cette fete dans sa forme moderne commence en

1927 grace a un journal suédois », quelle est la nature de « grace a »?

préposition

adverbe

substantif

E

12. Dans la phrase « Les parents sont aussi conviés a ces festivités», quel synonyme

de convier pourrait le remplacer?

convoquer congédier inviter
I A U
13. Quel est le contraire de “jour férie” ?
jour chome jour ouvrable jour civil
P E R
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!
I Tu as trouveé toutes les réponses ? Remets les lettres dans l'ordre pour découvrir la
]
1
1

fete mysteére.
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1. Combien d’années séparent I'adoption du calendrier grégorien et la premiére /94‘2‘/70 \
procession publique, organisée par un journal suédois? W

o |

S A L

2. Hivernal est un adjectif se rapportant a I’hiver. Quel est I’adjectif qui se rapporte a

l'été ?
it [ i
T N P
3. Dans la phrase « ....le jour ou le soleil se couche plus tard que la veille dans
I’'hémisphére nord... .. » Quelle est la nature du mot « ou » ?
_ adverbe interrogatif conjonction de
s D B

4. Comment appelle-t-on 'événement astronomique ou la durée du jour est égale a

celle de la nuit ?

I A C

S. Sur quelle ile est située la ville de Syracuse?

R ; L

6. Le fiancé de la future sainte était paien mais comment appelle-t-on I'’ensemble des
religions polythéistes de '’Antiquité ?

A o E

7. Dans la phrase « Celui-ci napprouvant pas cette attitude la fit condamner » ,
quelle est la nature du mot « la »?

article défini _ déterminant démonstratif

U I A

8. Le mot « décapiter» vient du latin « caput », la téte. Quel mot n’est pas dérivée
de ce mot latin?

S A C
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9. Dans la phrase: « une femme ou jeune fille ...... de bougies apparait ..... aux
environs du lac Véanern », la fonction de « aux environs du lac Vanern » est:

attribut du sujet complément
circonstanciel de temps

D M L

10. Stockholm est la capitale de :

la Scandinavie _ la Norvege

Y I U

11. Dans la phrase: « L'intérét pour cette féete dans sa forme moderne commence en
1927 grace a un journal suédois », quelle est la nature de « grace a »?
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E N M

12. Dans la phrase « Les parents sont aussi conviés a ces festivités», quel synonyme
de convier pourrait le remplacer?

I A U

13. Quel est le contraire de “jour férié” ?

Tu as trouvé toutes les réponses ? Remets les lettres dans l'ordre pour découvrir la
fete mysteére.

9 8 3 6 10 2 5 13 1 12 4 7 11

SANKTA LUCIA en suédois
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