Collines du
PEREHE

Communauté de Communes

2"d semestre 2022

Ateliers informatiques de I'Espace Public Numérique

Dates

Théme

A Belléme
a I'élabo, rue du collége

a Val-au-Perche
a la Cdc, 3 rue de la cidrerie

Acheter en ligne sans risque

mardi 6 septembre

vendredi 9 septembre
(a la médiatheque)

Le "métavers" de Facebook, qu'est-ce que c'est ?
Découverte et explications

mardi 13 septembre

jeudi 15 septembre

Moteurs de recherche : les alternatives a Google

mardi 20 septembre

vendredi 23 septembre
(a la médiatheque)

Sauvegarder et protéger ses fichiers, ses photos : le
cloud

mardi 27 septembre

vendredi 30 septembre
(a la médiatheque)

Le clavier : touches et raccourcis utiles

mardi 4 octobre

jeudi 6 octobre

Eviter les piéges et les arnaques sur internet —
attaques au RIB, faux support technigue Windows,
phishing, escroqueries réservations vacances...

mardi 11 octobre

jeudi 13 octobre

Numeérique et écologie : conseils et bonnes
pratiques

mardi 18 octobre

jeudi 20 octobre

Bien gérer ses mots de passe

mardi 25 octobre

jeudi 27 octobre

Mon Espace Santé: a quoi ¢ca sert ? Comment
['utiliser ?

mercredi 2 novembre

jeudi 3 novembre

Découvrir l'univers des réseaux sociaux

mardi 8 novembre

jeudi 10 novembre

Virus et spams : les éviter sans difficulté

mardi 15 novembre

jeudi 17 novembre

Eviter la publicité sur Internet

mardi 22 novembre

jeudi 24 novembre

Débat ouvert : les cookies et les données
personnelles

mardi 29 novembre

jeudiler décembre

Créer et envoyer une carte de voeux

mardi 6 décembre

jeudi 8 décembre

Créer un menu original et personnalisé pour un
repas de fétes

mardi 13 décembre

jeudi 15 décembre

Nouveauté!

Nouveauté

Nouveauté

Nouveauté

Nouveauté!



Thémes sur demande:

Linux : découverte d'une alternative a Windows

Montage vidéo avec son smartphone (simple et pratique)
Créer un album photo numeérique

Le navigateur web : bien le comprendre et le personnaliser
Créer une carte postale virtuelle et I'envoyer

Créer une vidéo simple

Effacer ses traces sur internet

Gérer sa messagerie sans s'énerver

Google : bien s’'en servir

Cartes sur internet : OpenStreetMap, le Wikipédia des plans
Nouveautés Windows 11

Montage vidéo avec son smartphone (simple et pratique)
Instagram : pourquoi ¢ca marche si bien ?!

Créer un album photo numérique

Trouver et écouter un « podcast »

Traitement de texte (Word, OpenOffice) niveau 1
Traitement de texte (Word, OpenOffice) niveau 2
Comprendre et utiliser Wikipédia

Wikipédia : modifier les pages

Déclarer ses revenus en ligne

Excel et tableurs: niveau 1

Excel et tableurs: niveau 2

Les QR Codes: comment ¢a marche, comment en créer
Créer un formulaire en ligne

Configurer son compte Facebook (sécurité, confidentialité...)
Communiquer a distance avec ses proches (Messenger, Signal, Skype...)
Google : les services cachés mais utiles !

« Nettoyer son ordinateur », ne garder que ce qui est utile
Sites web pratiques et utiles mais peu connus

Google Maps

Notes et rappels:

--> les ateliers ont lieu a 14h00, jusqu'a 15h30. On
commence a I'heure :-)

--> les ateliers ont lieu: a I'Elabo (rue du collége) a
Belléme, et au siege de la communauté de communes,
a Val-au-Perche

--> |e co(t des ateliers est pris en charge: vous n'aurez
pas a régler quoi que ce soit.

--> |es ateliers sont animés par Théo

--> |les rendez-vous individuels sont toujours possibles: il
faut juste nous contacter pour caler un créneau (date et
heure).

Contacts :

Thomas DEBRIS, numerique@perchenormand.fr,
06 26 63 44 55

Théo NAHON, conseillernumerique@perchenormand.fr,
0611768049




