
LA COULEUR DES ÉMOTIONS Façon narramus
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UN MONSTRE
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SE LEVER DU MAUVAIS PIED
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EMBROUILLER, BARBOUILLER
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PAGAILLE
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ÉMOTION
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Voici le monstre des couleurs.

Aujourd'hui, il s'est levé du mauvais 
pied.

Il se sent bizarre, perdu, désorienté...

Dans sa tête et son coeur,

tout s'embrouille et se bouscule !

« Mais qu'est-ce que tu fabriques ?

Lui dit son amie la petite fille.

Te voici tout barbouillé.

Tu t'es encore emmêlé les pinceaux ?
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Regarde-moi cette 
pagaille !
Tes émotions sont sens 
dessus dessous !
Ton coeur est un vrai 
fourre-tout.
Comment veux-tu t'y 
retrouver ?
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FIN SÉANCE 1
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FIN SÉANCE 2
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