FROJET MARVIESTEAUE : BLEY, SLANG, ZEN

Matériel nécessaire :

o 1 feutre de couleur + 1 feutre fin noir

o 1 feuille de papier canson (format Ab)

Etapes :

1. Tracer, au feutre noir, des formes de votre choix partout sur la feuille. Elles peuvent se chevaucher.

2. Colorier certaines cases de la couleur initialement choisie, ici, le bleu.

3. Tracer des motifs de zentangles dans d’autres cases et laisser quelques cases blanches.




