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EPS - COURSE DE DUREE

Entoure les temps de passage pour chaque tour.

T T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 T9 T10 T11 T12 T13 T14 T15 T16 T7 T18 T19 T20

20" 40" 1 1'20 1'40 2 2'20 2'40 3 320 3'40 4' 4'20 4'40 5' 520 540 6’ 6'20 6’40

21" 42" 1'03 124 1'45 2'06 227 2'48 3'09 3'30 3'51 412 4'33 4’54 515 5°36 557 6’18 6’39 7

22" 44" 1'06 128 1'50 2'12 2'34 2'56 3'18 3'40 4'02 4'24 4'46 5’08 5°30 5562 6’14 6’36 6’58 720

23" 46" 1'09 1'32 1'55 2'18 2'41 3'04 327 3'50 413 4'36 4’59 522 545 6’08 6’31 6'54 717 740

24" 48" 112 1'36 2 224 2'48 3'12 3'36 4' 4'24 4'48 512 5’36 6’ 6'24 6’48 712 736 8’

25" 50" 1'15 1'40 2'05 2'30 2'55 3'20 3'45 410 4'35 5' 525 5’50 6’15 6’40 705 7’30 7’55 8’20

26" 52" 118 1'44 2'10 2'36 3'02 3'28 3'64 4'20 4'46 512 538 6'04 6’30 6’56 722 7’48 8’14 8’40

27" 54" 121 1'48 2'15 2'42 3'09 3'36 4'03 4'30 4'57 5'24 5'51 6’18 6’45 712 739 8’06 8’33 9

28" 56" 124 1'52 220 2'48 3'16 3'44 412 4'40 5'08 5'36 6’04 6'32 7 728 7'56 8’24 8’52 920
29" 58" 127 1'56 2'25 2'54 323 3'62 421 4'50 5'19 5'48 6’17 6'46 715 744 813 8’42 9’11 940
30" 1 1'30 2 2'30 3' 3'30 4' 4'30 5' 5'30 6' 6’30 7 7’30 8’ 8’30 9 9’30 10

31" 1'02 133 2'04 2'35 3'06 3'37 4'08 4'39 5'10 5'41 6'12 6’43 714 745 8’16 847 918 949 1020

32" 1'04 1'36 2'08 2'40 312 3'44 4'16 4'48 520 5'62 6'24 6’56 728 8’ 8'32 9’04 936 1008 1040

33" 1'06 1'39 212 2'45 3'18 3'51 4'24 4'57 5'30 6'03 6'36 709 742 8’15 8’48 921 954 1027 11

34" 1'08 1'42 2'16 2'50 3'24 3'568 4'32 5'06 5'40 6'14 6'48 722 756 8’30 904 938 1012 1046 11°20

35" 110 1'45 2'20 2'55 3'30 4'05 4'40 5'15 5'60 6'25 7 735 810 8’45 920 955 1030 1105 11°40

36" 112 1'48 224 3 3'36 412 4'48 5'24 6' 6'36 712 748 824 9 936 1012 1048 1124 12
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37" 114 1'51 2'28 3'05 3'42 419 4'56 5'33 6'10 6'47 7'24 8’01 8’38 915 952 1029 1106 1143 1220

38" 116 1'54 2'32 310 3'48 4'26 5'04 5'42 6'20 6'58 7'36 8’14 8'52 930 1008 1046 1124 1202 12'40

39" 118 1'57 2'36 3'15 3'64 4'33 5'12 5'51 6'30 7'09 7'48 827 9’06 945 1024 1103 1142 1221 13

40" 1'20 2' 2'40 320 4' 4'40 520 6" 6'40 7'20 8' 8’40 920 10’ 1040 11°20 12’ 1240 1320

41" 122 2'03 2'44 3'25 4'06 4'47 5'28 6'09 6'50 7'31 8'12 8’53 934 1015 1066 1137 1218 12’59 1340

42" 124 2'06 2'48 3'30 412 4'54 5'36 6'18 7 7'42 8'24 9’06 948 1030 1112 1154 1236 1318 14

43" 126 2'09 2'562 3'35 418 5'01 5'44 6'27 710 7'53 8'36 919 1002 1045 1128 1211 1254 13'37 1420

44" 128 212 2'56 3'40 4'24 5'08 5'62 6'36 720 8'04 8'48 932 1016 11 11’44 1228 1312 1356 14’40

45" 130 2'15 3 3'45 4'30 5'15 6' 6'45 7'30 8'15 9 945 1030 1115 12 1245 1330 14’15 15

46" 1'32 2'18 3'04 3'50 4'36 5'22 6'08 6'54 7'40 8'26 912 968 1044 1130 1216 1302 1348 14’34 1520

47" 1'34 221 3'08 3'565 4'42 5'29 6'16 7'03 7'50 8'37 924 1011 1058 1145 1232 1319 1406 1453 1540

48" 1'36 224 312 4' 4'48 5'36 6'24 712 8' 8'48 936 1024 1112 12’ 1248 1336 14’24 1512 16’

49" 1'38 227 3'16 4'05 4'54 5'43 6'32 7'21 8'10 8’59 948 1037 1126 1215 1304 13’53 1442 1531 16’20

50" 1'40 2'30 3'20 410 5' 5'50 6'40 7'30 820 910 10 1050 1140 12’30 13’20 1410 15’ 15’50 16’40

51" 1'42 2'33 324 4'15 5'06 5'67 6'48 7'39 8'30 921 1012 1103 1154 1245 1336 14’27 1518 1609 17

52" 1'44 2'36 3'28 4'20 512 6'04 6'56 7'48 8'40 932 1024 1116 1208 13 1362 1444 1536 16’28 17°20

53" 1'46 2'39 3'32 4'25 5'18 6'11 7'04 7'57 8'50 943 1036 1129 1222 1315 1408 1501 1554 16’47 1740

54" 1'48 2'42 3'36 4'30 5'24 6'18 712 8'06 9 954 1048 1142 1236 1330 14’24 1518 1612 1706 18

55" 1'50 2'45 3'40 4'35 5'30 6'25 7'20 8'15 910 1005 11 11’656 1260 1345 1440 1535 16’30 1725 1820

56" 1'52 2'48 3'44 4'40 5'36 6'32 7'28 8'24 920 1016 1112 1208 1304 14 14’56 1552 16'48 1744 1840

57" 1'54 2'51 3'48 4'45 5'42 6'39 7'36 8'33 930 1127 1124 1221 1318 1415 1512 1609 1706 1803 19

58" 1'56 2'54 3'62 4'50 5'48 6'46 7'44 8'42 940 1138 11’36 1234 1332 14’30 1528 1626 1724 1822 1920

59" 1'58 2'57 3'66 4'55 5'64 6'53 7'52 8'51 950 1149 1148 1247 1346 1445 1544 1643 1742 1841 1940

1 2 3' 4' 5' 6' 7 8' 9 10’ 11 12 13’ 14 15’ 16’ 17 18 19’ 20
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Groupe A - CM2
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EPS - COURSE DE DUREE

Entoure les temps de passage pour chaque tour.

T T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 T9 T10 T11 T12 T13 T14 T15 T16 T7 T18 T19 T20

35" 110 1'45 2'20 2'55 3'30 4'05 4'40 515 5'50 6'25 7 7’35 8’10 8'45 9'20 955 1030 1105 11°40

36" 112 1'48 224 3 3'36 412 4'48 5'24 6' 6'36 712 748 824 9 936 1012 1048 1124 12

37" 114 1'51 2'28 3'05 3'42 419 4'56 5'33 6'10 6'47 7'24 8’01 8’38 915 952 1029 1106 1143 1220

38" 116 1'54 2'32 310 3'48 4'26 5'04 5'42 6'20 6'58 7'36 8’14 8’52 930 1008 1046 1124 1202 1240

39" 118 1'57 2'36 3'15 3'54 4'33 5'12 5'51 6'30 7'09 7'48 827 9'06 945 1024 1103 1142 12’21 13

40" 1'20 2' 2'40 3'20 4 4'40 520 6" 6'40 7'20 8' 8’40 920 10 1040 11°20 12 1240 1320

41" 122 2'03 2'44 3'25 4'06 4'47 5'28 6'09 6'50 7'31 8'12 8’53 934 1015 106 1137 1218 12’59 13’40

42" 124 2'06 2'48 3'30 412 4'54 5'36 6'18 7 7'42 8'24 9’06 948 1030 1112 1154 1236 1318 14

43" 1'26 2'09 2'52 3'35 4'18 5'01 5'44 6'27 710 7'53 8'36 919 1002 1045 1128 1211 12’54 1337 14’20

44" 128 212 2'56 3'40 424 5'08 5'62 6'36 720 8'04 8'48 932 1016 11 11’44 1228 1312 1356 14’40

45" 1'30 2'15 3 3'45 4'30 515 6' 6'45 7'30 8'15 9 945 1030 1115 12 1245 1330 14’15 15’

46" 1'32 2'18 3'04 3'50 4'36 522 6'08 6'54 7'40 8'26 912 958 1044 1130 1216 1302 1348 14’34 1520

47" 1'34 221 3'08 3'565 4'42 5'29 6'16 7'03 7'50 8'37 924 1011 1068 1145 12'32 1319 1406 14’53 1540

48" 1'36 224 312 4' 4'48 5'36 6'24 712 8' 848 936 1024 1112 12 1248 1336 14’24 1512 16’

49" 1'38 2'27 3'16 4'05 4'54 5'43 6'32 7'21 8'10 8’59 948 1037 1126 1215 1304 1363 1442 1531 16’20

50" 1'40 2'30 3'20 410 5' 5'50 6'40 7'30 8'20 910 10’ 1050 1140 12’30 1320 1410 15 15’6560 16’40
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